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CENTRO DANZA E FITNESS
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PROPEDEUTICA

dai 3/4 anni: venerdi ore 16.30-17.30

DANZA CLASSICA

livello I: mercoledi ore 16.30-17.30
livello 2: venerdi ore 18.30-19.30
livello 3: venerdi ore 19.30-21.00

DANZA MODERNA

mini (5/6 anni) : Mercoledi ore 17.00-18.00
baby (7/1 anni) : giovedi ore 16.30-17.30
junior (12/16 anni) : Martedi ore 16.30-17.30
teen liv.l (15+) : venerdi ore 17.30-18.30
teen liv.2 (1s+) : lunedi ore 17.30-18.30
avanzato: lunedi ore 18.30-20.30

REGGAETON

baby (7/n anni) : giovedi ore 17.30 -18.30
junior (12/15 anni) : Martedi ore 17.30-18.30
teen liv.l (15+) : mercoledi ore 17.30-18.30
teen liv.2 (15+) : mercoledi ore 18.30-19.30

COMMERCIAL

baby (7/manni): lunedi ore 16.30-17.30
junior (12/1) : venerdi ore 17.30-18.30
teen (15+) : venerdi ore 16.30-17.30

DY STYLE

salsa e bachala

baby (7/n anni) : lunedi ore 16.30-17.30
teen (14+) : mercoledi ore 17.00-18.00

HEELS

liv.1 0s+) : mercoledi ore 19.30-20.30
liv.2 (1s+) : martedi ore 19.30-20.30

BREAK DANCE

livello unico (7+) : venerdi ore 17.30-18.30

COPPIE

salsa e bachala

salsa ny e bachata fusion base:
venerdi ore 19.30-21.00

salsa ny intfaw:
lunedi ore 20.30-21.30

bachata fusion int/av:
lunedi ore 19.30-20.30

MANSTYLE

livello open: mercoledi ore 20.00-21.00

BALLI DI GRUPPO

livello open (30+) : venerdi ore 18.30-19.30

DANZA PER ADULTI

livello open (30+) : martedi ore 17.30-18.30




L-CREW: giovedi ore 18.30-19.30

commercial

BAILA KLLAN: martedi ore 18.30-19.30

reggaelon

ECLIPSE: giovedi ore 19.30-20.30

modern

FUEGO EQUIPE mercoledi ore 21.00-22.00

salsa e bachala tecnica: mercoledi ore 20.00-21.00

AMA LADIES venerdi ore 19.30-20.30
salsaebachala tecnica: mercoledi ore 20.00-21.00

PERCORSO AGONISTICO | contattaci per pil info!

lady style baby. junior. leen
preno la tua settimana di prova GRATUITA!
| @+39 389 6221837
| . jovedi ore 10.30-11.30

/edi ore 18.30-1.30

rdi ore 16.30-18.30
di ore 18.00-19.00

di ore 17.30-18.30
di ore 19.30-20.30

TOTALBODY

intensita: |

J.ouU

vedi ore 19.30-20.3

martedi ore 20.30-21.45
giovedi ore 20.30-21.45




Lutlo per la tua passione!

oltre 450mq dedicaqti alla danza e|al fithess
Viale Trento 32/A, 38068, Rovereto(TN)

® Corsididanza e fithess: ampia scelta di orari, numerosi
e flessibili, per ogni livello ed eta.

® Lezioni private: individuali o in small group, per un
percorso su misura in danza e fitness.

© Eventi e spettacoli: partecipazione a saggi, show e
performance sul territorio.

@ Stage esclusivi: incontri formativi con artisti di fama
internazionale.

® Coreografie personalizzate: creazione e preparazione
per matrimoni e occasioni speciali.

Conlallacli per una lezione di proval
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